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L'ANFH Lorraine, en partenariat avec les écoles et instituts de formation du CHR Metz-Thionville, a
organisé un colloque sur le théme :

La connaissance de soi, une alliée au service du développement des compétences professionnelles :
Mythe ou Réalité ?

Ce colloque s'est déroulé sur le campus de I'école nationale supérieure d'Arts et Métiers de Metz, le
21 juin 2018. Cette journée a été introduite par un discours de la Directrice Générale du CHR,
Madame Marie-Odile SAILLARD et de la responsable du conseil pédagogique régional ANFH,
Madame Nathalie BALLAND. Se sont succédées différentes interventions sur la connaissance de



soi, le développement des compétences professionnelles et la qualité de vie au travail. De nombreux
professionnels du CHR Metz-Thionville ont participé a la table ronde, dont le sujet était "En quoi la
connaissance de soi est-elle fondamentale dans le quotidien professionnel ?", dont le Docteur Anne
PAULY, médecin du travail, Marie-France CARSIN, cadre supérieure de santé, Thérése KIEFFER,
infirmiere en service d'endoscopie, Marie-Christine SCHON, directrice des soins et coordinatrice des
ecoles et instituts du CHR Metz-Thionville et du CH de Briey, Cyril BOSSENAUER, cadre de santé et
Laurence MENICI, cadre de santé et formatrice.
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