Octobre Rose a l'hopital Mercy

12.10.2023

A l'occasion d'Octobre Rose, le CHR Metz-Thionville organise jeudi 12 octobre de 9h a 16h un village
des associations qui regroupera, dans le hall de I'hépital Mercy, I'ensemble des équipes soignantes
impliquées dans la prise en charge et I'accompagnement des patientes atteintes d'un cancer du sein,
mais aussi les partenaires de ['établissement.

Une journée qui se terminera avec une projection-débat autour du film "Elles dansent" en présence
du réalisateur, Alexandre Messina, organisée grace au soutien de la MGEN.

Information & programme



JEUDI 12 OCTOBRE 2023

Centre Hospitalier Régional
METZ-THIONVILLE

10h00 O Atelier Danse thérapie, avec Les dames de coeur (1h)
: QGrand forum

11h00 O Atelier Danse thérapie, avec Ateliers roses (1h)
QGrand forum

Atelier Activité physique adaptée, avec Coeur de Coco (1h)
QMaison des usagers

12h00 © Atelier Danse thérapie, avec Les dames de coeur (1h)
¢+ OGrand forum
13h30 0 Présentation des soins de supports (dermographe, socio-esthéticienne,
sophrologue, psychologue, diététicienne, ...)
QMaison des usagers

15h00 O Atelier Yoga doux & méditation, avec Ateliers roses (1h)
* QGrand forum
Atelier Activité physique adaptée, avec Coeur de Coco (1h)
QMaison des usagers

18h30 0 Prolectlon/debat avec le réalisateur du film « Elles dansent »
: Q Amphithéatre

Retrouvez également l'ensemble de nos partenaires sur leurs stands au sein
du Village des associations, dans le hall de 'hopital Mercy de 10h a 17h!
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